Kochen mit WDR

FERNSEHEN

Martina Und MOI'itZ Samstags um 17:45 Uhr

Der schnellste Apfelkuchen der Welt

Der ist ruckzuck angeriihrt und schnell ge-
backen — und weil er sowieso am besten
noch lauwarm schmeckt, muss man sich bis
zum Genuss wirklich nicht lange gedulden.

Zutaten fiir eine Backform von 24 bis 26 cm
Durchmesser:

e 5groRe Apfel (ca. 800 g)
e Zitronensaft

o 2 Eier

e 100 g Zucker

e 1EL Vanillezucker

e 100 g flussige Butter

e 1 Prise Salz

e 100 g Mehl
e 1 gestrichener TL Backpulver
e 1/101 Milch

e Butter und Mehl fur die Form
e Puderzucker zum Bestduben

Zubereitung:

e Als erstes die Backform mit Backpapier auslegen. Dann die Apfel schilen, vierteln,
entkernen und in Scheibchen schneiden. Sofort mit Zitronensaft betraufeln, damit sie
sich nicht verfarben.

o Alle Gbrigen Zutaten in einer Schiissel miteinander verriihren. Die Apfelscheiben un-
termischen.

e Diese sehr dickflissige Masse in die Form gieRen. Bei 180 Grad (HeiRluft / 200 Grad
Ober- & Unterhitze) etwa 55 bis 60 Minuten backen, bis der Kuchen golden und wirk-
lich durchgebacken ist.

e Mit Puderzucker bestauben und noch lauwarm servieren. Nach Geschmack gerne ei-
nen dicken Klecks gut gekiihlter Creme fraiche oder eine Kugel Vanilleeis obenauf.

Getrank: Espresso oder Kaffee —und dazu vielleicht auch noch ein Glaschen Apfelbrand...
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